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Zhodnoceni epidemiologické situace ve vyskytu akutnich respiraénich onemocnéni a chripky
v Karlovarském kraji v sezéné 2023/2024

Infekce respiraCniho traktu jsou nej¢astéjSim lidskym onemocnénim, postihujicim vdechny vékové
skupiny obyvatelstva. Jsou nejCastéjSi pfi¢inou pracovni neschopnosti a absence ve S$kole.
PFedstavuiji proto velmi zavazny zdravotni i ekonomicky problém. V Ceské republice (dale jen ,CR*)
je stanovena legislativni povinnost v ramci systému epidemiologické bdélosti chfipky a akutnich
respiracnich infekci.

Na pInéni Ukolu zajisténi systému epidemiologické bdélosti chfipky a akutnich respiracnich infekci
se na Krajské hygienické stanici Karlovarského kraje se sidlem v Karlovych Varech (dale jen ,KHS
KK*) podilely ur€ené odborné referentky jednotlivych pracovist odboru protiepidemického, a to pro
uzemi okresu Karlovy Vary (dale jen ,KV*), okresu Sokolov (dale jen ,SO*) a okresu Cheb (dale jen
,CH").

V CR je zaveden systém tydenniho hla$eni jednotlivych pfipadi akutnich respiraénich infekci (dale
jen ,ARI¥). HIaSeni podavaji spolupracujici prakticti Iékafi pro dospélé a pediatfi prostfednictvim
krajskych hygienickych stanic do Statniho zdravotniho Ustavu Praha (dale jen ,SZU Praha®).
Nemocnost ARI je hlaSena jako absolutni podet onemocnéni v jednotlivych okresech a nasledné
prepocitavana na 100 000 obyvatel. Systém hlaSeni ARI slouzi k ziskani tydenniho pfehledu o
podtech nemocnych ARI v jednotlivych okresech CR pro potieby krajské hygienické stanice,
Ministerstva zdravotnictvi, European Influenza Surveillance Scheme (EU), FluNet (WHO) a také pro
potfeby Siroké vefejnosti.

V ramci systému epidemiologické bdélosti chfipky a akutnich respiracnich infekci je samostatné
analyzovano obdobi nazyvajici se tzv. chfipkova sezéna, ktera probihala v obdobi od zafi 2023 do
kvétna 2023 (konkrétné od 36. kalendarniho tydne (dale jen ,KT*) 2023 do 20. KT 2024). Ze strany
KHS KK jsou vtomto obdobi zajiStovany odbéry biologického materialu v ramci zkvalitnéni
surveillance chfipky a dalSich respiranich viréz, tzv. sentinelové studie (dale jen ,sentinelova
studie“) — podrobnéji viz bod 2.

1. Vyskyt akutnich respiraénich infekci

V prubéhu chfipkové sezéony 2023/2024 (konkrétné 36.KT 2023—-20.KT 2024) doSlo na uzemi
Karlovarského kraje k postupnému nartistu nemocnosti ARI ve vSech vékovych skupinach s mirnymi
poklesy v 39.KT 2023 a v 45.— 46.KT 2023 souvisejicimi s nejvétsi pravdépodobnosti se statnimi
svatky a vyraznym poklesem v 52.KT 2023 souvisejicim s vano¢nimi svatky. V povano¢nim obdobi
byl sledovan vyrazny vzestup nemocnosti ARI, zejména u déti do 5 let véku. V dobé jarnich prazdnin
(7.KT 2024) doSlo k vyraznému poklesu nemocnosti ARI, které bylo nasledovano mirné&jSim
vzestupem nemocnosti ARl béhem dalSiho kalendainiho tydne. V 9.KT 2024 doSlo k poklesu
nemocnosti ARI pod urovefi zaznamenanou béhem jarnich prazdnin a tato uroven se s drobnymi
vykyvy drzela jesté po dobu tfi kalendarnich tydnd. Od 13.KT 2024 byl sledovan dalSi pokles
nemocnosti ARI souvisejici s prazdninami, statnim svatkem a velikono¢nimi svatky a tato urovern se
drzela dalSi 4 tydny. V 18.KT 2024 byl zaznamenan dalSi pokles nemocnosti ARI zpusobeny
s nejvétsi pravdépodobnosti prvomajovym svatkem a béhem kvétna 2024 se urover nemocnosti
ARI vyznamné& neménila. Obdobny trend nemocnosti je mozné pozorovat na celém tzemi CR.
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Relativni nemocnost ARI v Karlovarském kraji nad tisicové hodnoty byly zaznamenany v prabéhu
celé sezdény 2023/2024 kromé ¢&tyr tydnu, vrcholu dosahla v 6. KT 2024, kdy relativni nemocnost
ARI dosahla hodnoty 2658 pripadd na 100 000 obyvatel. Nemocnost ARI dle vékovych skupin
podrobné uvadi tabulka 1 a graf 1 a 2.

Tabulka 1 — Relativni nemocnost ARI* dle jednotlivych KT v sezéné 2023/2024 v Karlovarském kraji

KT | 36.|37.| 38. | 39.| 40. | 41. | 42. | 43. | 44. | 45. | 46. | 47. | 48. | 49. | 50. | 51. | 52.
2023 | 578|896 | 1174|919 | 1255 | 1278 | 1398 | 1339 | 1540 | 1339 | 1301 | 1478 | 1618 | 1777 | 1790 | 1743 | 772
KT 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. | 11. | 12. | 13. | 14. | 15. | 16. | 17. | 18. | 19. | 20.
2024 | 1428 | 1654 | 1778 | 2088 | 2356 | 2658 | 1765 | 2030 | 1671 | 1514 | 1621 | 1647 | 1265 | 1247 | 1362 | 1318 | 1375 | 1092 | 1129 | 1158

* jedna se o relativni udaje — data pfepo&tené na 100 000 obyvatel

Zdroj Siselnych dat: Registr ARI, po zpracovéni dat SZU Praha (jedné se o vaZena a standardizované data s vyuZitim
poctu obyvatel v kraji)

Graf 1 — Relativni nemocnost ARI* dle jednotlivych v&kovych kategorii v dobé od 36. KT 2023 do
20. KT 204 v Karlovarském kraiji (relativni €isla, pfepo¢teno na 100 000 obyvatel)
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* 7droj dat: Registr ARI, po zpracovéni dat SZU Praha (jednd se o véZena a standardizované data s vyuZitim poétu
obyvatel v kraji)

Graf 2 — Relativni nemocnost ABI* v dobé od 36.KT 2023 do 20.KT 2024: trend nemocnosti v
Karlovarském kraji ve srovnani s CR (relativni &isla, pfepoc¢teno na 100 000 obyvatel)
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* 7zdroj dat: Registr ARI, po zpracovéni dat SZU Praha (jedna se o vdZena a standardizovana data s vyuzitim poétu
obyvatel v kraji)
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2. Surveillance chripky a dalSich respiracnich viroz — sentinelova studie

Dopisem ze dne 25. zafi 2023 €. j.: MZDR 27449/2023-1/0VZ byly krajské hygienické stanice ze
strany Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky (dale jen ,MZ CR®) pozadany o zaji$téni odbérii
biologického materidlu u pacientd s ARl vramci sentinelové studie. Hlavni hygienicka CR
,Metodickym pokynem k sentinelové surveillance respiracnich virl pro epidemickou sezénu 2023-
2024 v CR* stanovila obdobi sentinelové studie od 40.KT 2023 do 20.KT 2024.

V Karlovarském kraji probihala sentinelova studie v obdobi od fijna 2023 do kvétna 2024. Odbéry
byly zahajeny v okrese KV (fijen a listopad 2023), dale v okrese SO (prosinec 2023 a leden 2024) a
v okrese CH (Unor az 20.KT 2024). Prvni odbér byl proveden 17.10.2023 a posledni odbér
27.03.2024. Sentinelova studie byla ukonéena ke kvétnu 2024. Sentinelova studie probihala ve
spolupraci s jednim praktickym lékafem pro dospélé a jednim praktickym lékafem pro déti a dorost
ze vSech okres( (celkem tedy se 6 lékati) a ve spolupraci se SZU Praha, kde byly vzorky laboratorné
zpracovany. Transport vzorkl zajiStovala KHS KK. Odbéry byly provadény u pacientd s typickymi
chfipkovymi pfiznaky, u kterych byl po klinickém vySetieni nasledné zajisStén vytér z nosu a krku.
Celkem bylo k virologickému vySetfeni do Narodni referenéni laboratofe pro chfipku a nechfipkova
respiraéni virova onemocnéni pfi SZU Praha odeslano 56 vzorka (KV 11, SO 21, CH 24), kdy u 1
vzorku byly zachyceny dva sledované ukazatele, u 36 vzorkl byl zachycen jeden sledovany ukazatel
a 19 vzork( bylo negativnich. Celkem u 17 vzorkd byl nahlaSen pozitivni zachyt chfipky (15x typ A,
2x typ B). Podrobnosti uvadi tabulka 2.

Tabulka 2 — Vysledky ze sentinelové studie v Karlovarském kraji v obdobi fijen 2023—kvéten 2024

pocet vzork{l laboratorni priikaz SZU Praha — poget pozitivnich vzork{
viry chripky dle typu a
S dotypovani
- Ve s . v ’ .
5 nechfipkové respiracni viry
S
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< =
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okres/kraj S 9 l:asky
o = n
N © >
> | 8 < NP £
5| E S 13|52l 2]s|2]
2 netyp. H1 netyp. | = bt 2 o S = T 2
= slE2|3|2| | gL
= 5 < © o £ g =
o o » S < £ 9
o o > o
9]
o
=
Karlovy Vary 11 9 0 0 0 0 4 0 0 0 3 2
Sokolov 21 12 0 4 0 1 2 1 0 1 2 1
Cheb 24 16 4 7 2 0 0 0 1 2 1 0
Karlovarsky kraj 56 37 4 11 2 1 6 1 1 3 6 3
celkem pozitivnich vzorkd
v dané skupiné vir( 17 21
(chfipkové/nechtipkové)

Zdroj dat: Databaze KHS KK
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3. Laboratorné potvrzené pripady chripky

Prvni laboratorné potvrzené pripady chfipky byly v Karlovarském kraji hlaseny od 49.KT 2023 tedy
od prosince 2023 s vrcholem v 6.KT 2024, kdy bylo hlaseno 53 pfipadu chfipky. Vyskyt pfipadu
chfipky byl nejvice zaznamenam v unoru 2024 a to ve 119 pfipadech, v naslednych mésicich doslo
k poklesu, posledni pfipad chfipky byl hlaSen v kvétnu 2024 (20. KT). Podrobnéji viz tabulka 3 a graf
3a4.

Laboratorné bylo v Karlovarském kraji potvrzeno celkem 236 pfipada chripky (KV 109, SO 59, CH
68), pocty pfipadl onemocnéni v jednotlivych okresech Karlovarského kraje uvadi tabulka 3 a graf
5.

V 5 pfipadech, tj. ve 2,12 %, z celkového poctu 236 pfipadd, se jednalo o onemocnéni s klinicky
zavaznym prubéhem chfipky (dale jen ,KZP®), nikdo nebyl ockovan proti chfipce, vSichni
hospitalizovani na ARO. V jednom pfipadé bylo zaznamenano umrti u muze ve véku 63 let, v jehoz
anamnéze byly tyto rizikové faktory: kuractvi, obezita, kardiovaskularni onemocnéni, CHOPN, astma
diabetes, onemocnéni ledvin a jater.

U 231 pfipadu chfipky se nejednalo o KZP (tj. 97,88 %), kdy u 126 osob mélo onemocnéni chfipkou
mirnéjsi prabéh bez nutnosti hospitalizace (potvrzeno v ramci ambulantniho vySetieni), 105 pfipadu
hospitalizovano.

Z celkového poctu 236 nemocnych chfipkou bylo 118 Zen a 118 muzu, vékové rozlozeni vSech
pfipadu chiipky uvadi graf 6. V 8 pfipadech doslo umrti, tj. 3,39 %. V 230 pfipadech byla laboratorné
prokazana chripka typu A (173x metodou PCR, 57x detekce chfipkového antigenu) a v 6 pfipadech
chfipka typu B (5x metodou PCR, 1x detekce chfipkového antigenu), podrobnéji viz tabulka 4.
V pfedchorobi ockovano 8 pacientl proti chfipce. Z 236 laboratorné potvrzenych pfipadd chfipky
bylo 17 zachyceno vramci sentenilové studie — viz bod 2. Jednotlivé pfipady chfipky byly
vykazovany do celorepublikového registru ISIN.

Tabulka 3 — HlaSené pfipady chfipky v Karlovarském kraji v obdobi zafi 2023—kvéten 2024

uzemni celek — pocet potvrzenych
obdobi hlaseni pfipadt (absolutni €isla)
fipadd chripk
prip Py KV [ SO | CH Karlovarsky kraj
zari 0 0 0 0
2023 r.| jen 0 0 0 0
listopad 0 0 0 0
prosinec| O 4 0 4
leden 29 | 26 | 6 61
uanor 50 [ 21 | 39 119
2024 bfezen 17 7 | 20 44
duben 3 1 2 6
kvéten 1 0 1 2
2023/2024 | celkem | 109 | 59 | 68 236

Zdroj dat: Registr ISIN
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Tabulka 4 — Potvrzené typy a subtypy chfipky v Karlovarském kraji v obdobi fijen 2023—kvéten 2024

hlasené pripady onemocnéni v Karlovarském kraji
(absolutni ¢isla) v sezoné 2023/2024
laboratorné potvrzeny typ | KZP chiipka
- subtyp, antigen — + chfipkgvé chfipkové onemocnéni KZP chfipka
chripkové onemochnéni onemochnéni
pocet pocet z toho pocet z toho
pFipad pripadu umrti pripadu umrti
A (netypovan) 161 156 7 5 1
PCR A(H1) 11 11 0 0 0
A(H1N1) 1 1 0 0 0
antigen | A (netypovan) 57 57 0 0 0
chfipka A 230 225 7 5 1
PCR |B (linie nezjisténa) 5 5 0 0 0
antigen | B (linie nezjisténa) 1 1 0 0 0
chfipka B 6 6 0 0 0
celkem chfipka A+B 236 231 7 5 1

Zdroj dat: Registr ISIN

Graf 3 — HlaSené pfipady chfipky v Karlovarském kraji v sezoné 2023/2024 dle KT vykazani do ISIN

HlaSené pripady chiipky v Karlovarském kraji v sezéné 2023/2024 dle KT vykazani do
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Zdroj dat: Registr ISIN
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Graf 4 — Hlasené pripady chfipky v Karlovarském kraji v sezéné 2023/2024 dle data prvnich pfiznak
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Zdroj dat: Registr ISIN

Graf 5 — HlaSené pfipady chfipky v Karlovarském kraji v sezéné 2023/2024 v jednoltivych okresech
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Zdroj dat: Registr ISIN
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Graf 6 — HlaSené pripady chfipky v Karlovarském kraji v sezéné 2023/2024 dle vékové skupiny
Chripka v Karlovarském kraji v sezéné 2023/2024 dle vékovych skupin
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Zdroj dat: Registr ISIN

Poznamka — nahlasené pfipady onemocnéni — respira€ni syncytialni viry

V obdobi od 36.KT 2023 do 27.KT 2024 bylo do celostatniho systému ISIN vykazano 134 pfipadu
onemocnéni, kdy puvodcem onemocnéni byly laboratorné prokazany respiracni syncytialni viry
(dale jen ,RS viry®), z toho jeden pfipad s klinicky zavaznym prab&éhem onemocnéni (muz ve véku
43 let, bez umrti) a 3 pfipady s umrtim. Jednalo se o 78 muzul a 56 zen, vékové rozlozeni vSech
pfipadu uvadi graf 7. Z celkového poctu 134 potvrzenych pfipadl bylo 109 (tj. 81,34 %) pfipadu
hospitalizovano (1 na ARO, 28 na JIP a 80 na standardnich oddélenich) a 25 pfipadl se obeslo bez
nutnosti hospitalizace.

Graf 7 — HlaSené pfipady RS viry v Karlovarském kraji v sezoné 2023/2024 dle vékové skupiny
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Zdroj dat: Registr ISIN

4. Osvéta — preventivni aktivity ze strany KHS KK — odbor protiepidemicky

KHS KK informovala zdravotnicka zafizeni lGzkové péce (dopisem ze dne 22.09.2023 €. j.: KHSKV
10801/2023/EPI — S5) o0 zakonné povinnosti hlasit SARI organu ochrany vefejného zdravi vyplyvajici
z ustanoveni § 62 odst. 1 zakona &. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a 0 zméné nékterych
souvisejicich zakon(, ve znéni pozdéjSich pfedpisti a z § 1 odst. 5 vyhlasky MZ CR &. 306/2012 Sh.,
o podminkach pfedchazeni vzniku a Sifeni infek&nich onemocnéni a o hygienickych pozadavcich
na provoz zdravotnickych zafizeni a Ustavl socialni péce: ,Hlaseni Zivot ohrozujiciho nebo rychle
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se Sificiho infek&niho onemocnéni nebo podezfeni na takové infek&ni onemocnéni nebo epidemicky
vyskyt podava ihned osoba poskytujici pé&i organu ochrany vefejného zdravi pfisluSnému podle
mista vyskytu infek&niho onemocnéni osobné, telefonicky, faxem nebo elektronickou postou.
Aktualni seznam osob, kterym je podavano hlaseni, je pravidelné uvefejhiovan na webovych
strankach organl ochrany vefejného zdravi“ — viz http://319442.w42.wedos.ws/kontakty/. Soucasné
pfipomenula definici SARI a postup hlaseni na mezinarodni Urovni.

Na webovych strankach KHS KK je na adrese http://319442.w42.wedos.ws/odbor-protiepidemicky/
umistén odkaz na stranky Statniho zdravotniho ustavu Praha, kde jsou informace k jednotlivym
infek&nim onemocnénim v€etné chfipky a akutnich respiracnich infekci. Dale jsou na hlavni webové
strance KHS KK (http://www.khskv.cz) pravidelné kazdy patek vyvéSovana data o aktualni
epidemiologické situaci ve vyskytu ARI.

V pribéhu sezény 2023/2024 nebyly poskytovany informace o aktualni epidemiologické situaci ve
vyskytu ARI a chfipky v&etné prooCkovanosti médiim.

5. Zavér

Sledovani epidemiologické situace v oblasti akutnich respiraénich onemocnéni a chfipky v¢.
zjistovani stavu proockovanosti populace proti chfipce je jednou ze stalych aktivit odboru
protiepidemického KHS KK a nadale se v ni bude intenzivné pokracovat.

Ing. Bc. Martina Prokopova, MBA v. r.
feditelka odboru protiepidemického

|ng_ Martina Digitalné podepsal Ing. Martina

Prokopova

PI’OkOpOVé Datum: 2024.07.12 16:19:21 +02'00'
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